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立教１８８年 天理教青年会基本方針・東本分会活動方針 

心を澄ます毎日を。  

―ほこりを減らし、誠を増やす―   

天理教青年会東本分会 

巻頭言 髙橋昭太 
 

仕事で夜遅く疲れて帰り、拝殿でひとり「おつとめ」をしていると、ボー

っとして回数を間違えてしまうことがあります。第三節で今何回目かわから

なくなったり、そもそも第二節をやったかどうかが不安になったり...。大変

申し訳ないことですが、その日も「疲れているから」と言い訳をし自室に戻

りました。すると妻から、体調がよくないと「おさづけ」の取次ぎをお願い

されました。 

辛そうにしている妻の話を聞き、手を合わせると、さっきまでボーっとし

ていた頭の中に、助かってほしいという気持ちや、日頃の感謝の気持ちが、

泉のようにどんどんと湧き上がってきました。ぼんやりと「おつとめ」をし

たことを反省するとともに、人のたすかりを願う「おさづけ」には、とても

大きなパワーがあるなぁと感じ、”人たすけたらわがみたすかる”を実感しま

した。 

御臨席総会での青年会長様の御告辞の中に「手を合わせる回数を増やすこ

とで親神様のご守護を感じる時間を増やそう」という内容がありました。忙

しい毎日の中で、立ち止まって手を合わせたり、おさづけを取次ぐことは、

簡単なことではありませんが、それでも、感謝して人のために手を合わせる

その時間が、私たちの心を澄ます、大切な時間になるのだと思います。 

今月は、布教推進月間ですね！難しい中でも、「僕にはおさづけがあるか

ら...」と、歩かれた先輩たちに少しでも近づくため、大切な「道の路銀」が

持ち腐れにならぬよう通らせていただきたいです。 

 立教１８８年 9 月１日発行 第 639 号 
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おやさとふしん青年会ひのきしん隊 入隊御礼 
 

立教 188 年 7 月 2 日より 23 日にかけて、東本分会として「おやさとふしん

青年会ひのきしん隊第 939 回隊」に入隊させていただきました。 

7 月のひのきしんはパレードスタンドやテント、アトラクション会場の設営

といった、月末から開催されるこどもおぢばがえりの準備の他、蛇谷山の用材

引き下ろしや大裏の農作業、倉庫整理、１００母屋裏の除草・整地と様々なひ

のきしんをさせていただきました。炎天下の中、野外でのひのきしんが多い中

にもかかわらず、体調不良の参加者もなく毎日喜び勇んでつとめることができ

ました。 

 家族入隊や 1 日からの入隊に加え、日曜日も実動させてもらうことができま

したので、長期入隊が難しい方や仕事をされている方にも参加していただくこ

とができました。 

 入隊に際し、大教会より大きな親心をおかけいただきました。また、お力添

え、お心寄せを下さいました諸先生、先輩方、会員の皆様、お陰様で無事につ

とめさせていただくことができました。誠にありがとうございました。 

 

 

＜入隊者＞ ※（ ）内は分会名 

 

明山光太郎（林） 渡邉茂紀（延）  松井定教（戸張） 浅香嘉光（泰香） 

岩田大晃（晃和） 海老塚吉弘（木） 蓬田裕太（蓬來） 藤田秀治（竹） 

鈴木聡治（中）  丹羽理一（金川） 岡山隆大（明）  中新井裕（百理） 

遠藤龍一（龍）  水谷明弘（王房） 齋藤知也（和堀） 後藤雅大（王房） 

木本洸一（顕）  岩淵勇樹（町）  平野晃（道竹）  酒井文昭（隅幸） 

岡部慎也（月道） 丹羽道成（金川） 松井直樹（戸張） 酒井忠昭（隅幸） 

茂木圭太（岩木） 宮田源太郎（隅島）松田洋明（杉田） 遠田竜大（道） 

稲葉一紀（神）  徳永明充（隅荏） 古川博生（隅）  武田元信（陽武） 

島﨑温大（千葉） 遠藤翔太（龍）  田邉勇人（羽須） 莵原大輔（松伏） 

加藤孝行（町）  平野晋（西大寺） 木村安徳（西大寺）山下道治（道立） 

海老塚桃子（木） 海老塚あかね（木）海老塚陽喜（木） 鈴木奈菜美（中） 

鈴木和真（中）  鈴木郁（中） 

 

総数 

青年会員：35 名、OB：5 名、家族入隊（女性・子ども）：6 名 
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おやさとふしん青年会ひのきしん隊 入隊者の感想 
 

本王房分会 後藤雅大 
 

「おぢばに帰りたい」——そう思い始めたのは約 3 年前のことでし

た。そこから計画を立て、独立を決意し、今年 4 月に 5 年半勤めた会社

を退職しました。生活への不安はありましたが、まずはおぢばに伏せ込

もうと決心し、初めてのひのきしん隊に一ヶ月間入隊することにしまし

た。 

この一ヶ月間は、毎日が喜びに満ちていました。日中の活動はもちろ

ん、日々の生活も互いに助け合いながら、誰一人として怪我や病気なく

過ごすことができました。これは、皆が親神様の御守護に感謝し、ひの

きしんに励んでいたからこそだと思います。そして、そうした日々を皆

が心から求めていたからこそ、実現できたのだと感じています。 

ひのきしんとは、親神様の御守護に感謝し、お借りしている身体を使

わせていただくことだと教えられています。しかし、日常生活、特に仕

事の中でこの心を持ち続けることは容易ではありません。私自身も、こ

れまでその心を持っていたかと問われれば、正直に言って持っていませ

んでした。仕事というタスクに追われ、生活のため、お金のために日々

を過ごしていたのです。今回の入隊を通して、私は「おぢばに帰れる喜

び」と「ひのきしんの大切さ」を改めて実感しました。そして、この心

を日々の生活の中で持ち続けるためには、「心定め」が何よりも大切だ

という気づきを得ました。この気づきは、ひのきしん隊という、さまざ

まな環境の人々が集まり、互いに高め合いながら生活する場だからこそ

得られたものだと思います。 

青年会員の皆様の中には、今の生活に不安や納得のいかない思いを抱

えている方もいらっしゃるかもしれません。そんな方は、ぜひ一度ひの

きしん隊に入隊してみてはいかがでしょうか。私は現在 32 歳ですの

で、あと 8 年間入隊することができます。皆様のご参加を心よりお待ち

しております。 

最後になりますが、今回お世話をしてくださった委員長をはじめ委員

の皆様、7 月隊に参加された会員の皆様、そしてさまざまな形でサポー

トしてくださった OB や先生方に、心より感謝申し上げます。来年も参

加いたしますので、どうぞよろしくお願いいたします。 
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おやさとふしん青年会ひのきしん隊 
 

本年も昨年に引き続き FLAT 入隊が実施されております。 

下記日程で開催されますので是非ご参加ください。 

・学生層コース（19 歳～22 歳の学生層） 

第 1 回：９月 9 日（火）～9 月 10 日（水） 

第 2 回：9 月 16 日（火）～9 月 17 日（水） 

※詳細は公式 LINE または tohonbunkai@gmail.com へご連絡ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 99 回天理教青年会総会 

【日時】立教 188 年 10 月 25 日（土）午後 1 時～、本部中庭にて開催されます。 

※なお、今年度は後夜祭は行われません。 

総会終了後、午後 2 時より東礼拝場にて青年会長様を芯にお願いつとめをさせてい

ただきます。 

東本分会として団参を予定しております。詳細は、決まり次第お知らせいたします

ので、東本分会の公式 LINE 等、SNS をご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東本分会例会（毎月 14日） 

〇おつとめ衣を着用の上、拝殿にお集まりください。 

9 月例会（9月 14 日）午前 9時集合・準備、10時よりおつとめ 

おつとめ、委員長挨拶、昼食（食堂）、神名流し、ひのきしん、修練、

直会 

【8月例会報告】 

おつとめ奉仕者：22名 参拝者：2名 

 

 

 

mailto:※詳細は公式LINEまたはtohonbunkai@gmail.com
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2025
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

31 01 02 03 04 05 06
入社祭ひのき

しん

07 08 09 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20
東本分会例会 月次祭ひのき

しん

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 01 02 03 04

05 06

2025
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

28 29 30 01 02 03 04
入社祭ひのき

しん

05 06 07 08 09 10 11

12 13 14 15 16 17 18
東本分会例会 秋季大祭ひの

きしん

19 20 21 22 23 24 25
第99回天理教

青年会総会

26 27 28 29 30 31 01
秋季大祭駐車場ひ

のきしん

10月

9月
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東本分会 on line コンテンツ 発 行  天理教青年会 東本分会 

〒１３０－０００４ 

東京都墨田区本所１－１３－１７  

（天理教東本大教会内） 

TEL ０３(３６２５)１１７１ 

内線５２２４ 

FAX ０３(３６２５)９６１４ 

E-mail tohonbunkai@gmail.com 

公式 LINE 

部属分会総会 

8 月 24 日 本阪分会 

以上の分会が部属分会総会を開催されました。誠におめでとうございます。 

今後の開催予定 

9 月 23 日 本隅分会      9 月 28 日 本神分会 

※総会開催形式や参加方法は分会により異なります。 

開催方法などについてのご相談は、公式 LINE または tohonbunkai@gmail.com まで 

東本分会報 丁合ひのきしん 

〇日程：9 月 28 日（日） 10：00～ 

※ご参加頂けます方は、右記までご連絡下さい。（公式 LINE または tohonbunkai@gmail.com） 

大教会祭典日駐車場ひのきしん 

〇毎月 1 日、16 日の午前 8 時 30 分に表受付集合です。 

※少しの時間でも結構です！一緒にひのきしんさせていただきましょ

う！ 

ホームページ

ジ 

YouTube

ジ 

東本分会公式 Instagram開設 

この度、東本分会では公式 Instagramを開設いたしました。 

日々の活動の様子や行事の予定等を随時更新中です。 

右記QRコードより是非フォローを宜しくお願いいたします！！ 

mailto:tohonbunkai@gmail.com
mailto:tohonbunkai@gmail.com

